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MERCEDES MORENO

INSTITUCIONAL
TERNURITAS 2
PRE JARDIN A
PUERTO ASIS

DEL 1-5 JUNIO 2026

EL Juego Cooperativo

Promover en los participantes el reconocimiento y la apropiacion de habitos de alimentacion
saludable a través de experiencias pedagdgicas significativas que integren la exploracion sensorial,
el juego, la literatura y las creaciones artisticas, favoreciendo la comprensién del consumo de frutas,
verduras y alimentos naturales.

LUNES 1 JUNIO 2026
Alimentarnos con amor y colores

Se abre el encuentro en un ambiente calido y armoniose, donde los colores de frutas y verduras acomparnan el espacio, invitando
a los participantes a sentirse acogidos y curiosos. Una suave melodia de fondo y una disposicion atractiva de los alimentos naturales
despiertan el interés y la sensibilidad. Poco a poco, los participantes se acercan, observan, tocan y reconocen formas, colores y
aromas, conectando con sus experiencias cotidianas. Este momento se vive como una bienvenida tranquila y significativa, donde
cada participante se siente parte importante del grupo y del descubrimiento que esta por iniciar.

En el desarrollo de las experiencias pedagégicas, se da lugar a un momento de juego simbélico en el que los participantes
interactuan con representaciones de alimentos saludables, integrando el lenguaje, la imaginacion y la exploracion. A través de una
narracion corta y envolvente sobre un personaje que descubre el poder de los alimentos que cuidan su cuerpo, se despierta la
curiosidad y el didlogo espontaneo. Las palabras, los gestos y las emociones acompafian este momento, permitiendo que los

participantes construyan sentidos sobre el cuidado de si mismos desde lo cotidiano.

]
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En continuidad, se propicia un espacio de creaciones artisticas donde los participantes, desde su libertad expresiva, representan |

los alimentos que mas les gustan o aquellos que han descubierto durante el encuentro. A través de trazos, colores y formas, |

plasman sus ideas en hojas dispuestas para ello, integrando la creatividad con el aprendizaje. Este momento se vive con disfrute,

respetando los ritmos individuales y valorando cada expresiéon como Unica, fortaleciendo la relacién entre el arte y la comprensién
| de una alimentacion saludable.

f Para cerrar, se genera un momento de encuentro en circulo donde se retoman las experiencias vividas, evocando sensaciones,
| colores y aprendizajes. Los participantes, mediante palabras sencillas o gestos, comparten lo que mas llamé su atencién, mientras
' se reafirma el mensaje de que los alimentos saludables ayudan a crecer fuertes y felices. El espacio finaliza con una frase
| significativa: “Cuidar lo que comemos es una forma de querernos’, dejando una sensacién de bienestar y conexién en cada
| participante. :

Frutas variadas, verduras variadas, alimentos reales o de juguete, laminas o imagenes de alimentos
saludables, hojas blancas, colores, crayones, marcadores, musica suave, parlante :
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MARTES 2 JUNIO DE 2026 ; ' § |
La jornada inicia con un ambiente festivo y acogedor donde los participantes llegan caracterizados como campesinos y campesinas, |
resaltando con orgullo las tradiciones del campo colombiano. En compaifiia de las familias se realiza la exposicién y presentacion |
de productos alimenticios como frutas, verduras, semillas y demas alimentos propios de la tierra, fortaleciendo el reconocimiento |
del valor del trabajo campesino y la importancia de los alimentos que llegan diariamente a los hogares. A través de la observacion,

el didlogo y el compartir, se favorece el acercamiento a las costumbres rurales, despertando sentimientos de respeto, gratitud y |
admiracion hacia quienes cultivan y cuidan la tierra. !

|
|
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Posteriormente se da paso a una representacion teatral realizada por el talento humano y los participantes del nivel Jardin A. donde |
se resalta la importancia del cuidado de la semilla, la siembra y el amor por la naturaleza. Luego, en medio de un circuito rural lleno
de entusiasmo y creatividad, los participantes viven experiencias relacionadas con el ordefio, la cosecha y |a siembra, fortaleciendo
la imaginacidn, la participacion y el reconocimiento de las labores campesinas mientras recrean escenarios propios de la vida en el

campo

Mas adelante se desarrolla una experiencia significativa en la que cada participante recibe un plato desechable decorado en forma
de canasta y, utilizando plastilina casera elaborada con harina de trigo y colorantes, modela frutas y verduras representativas del
campo para crear una colorida canasta campesina. Seguidamente se organizan pequefios puestos de mercado donde los
participantes representan la venta y compra de frutas y verduras, fortaleciendo la interaccién, el lenguaje, la creatividad y el

compartir colectivo alrededor de las costumbres campesinas.

Finalmente, la experiencia pedagégica culmina con un momento de integracion y alegria donde se entona la cancién del sefior
campesino apoyada con pictogramas, favoreciendo la expresion corporal, la memoria visual y el disfrute musical. Este cierre permite
reconocer el valor de la labor campesina, agradecer por los alimentos que brinda la tierra y fortalecer en los participantes
sentimientos de amor, respeto y cuidado hacia el campo y sus tradiciones.

frutas, verduras, semillas, productos del campo, vestuarios campesinos, baldes, recipientes, platos
desechables, harina de trigo, colorantes, agua, cucharas, pegante, pictogramas, parlante, mesas,
canastas, elementos para ambientacion rural. 5
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"MIERCOLES 3 JUNIO DE 2026
Colores que cuidan nuestro cuerpo
Se dispone un ambiente tranquilo y acogedor, decorado con tonos verdes y naturales que evocan la frescura de las verduras. En
el espacio se perciben formas, colores y texturas que invitan a los participantes a acercarse con curiosidad y asombro. La atmésfera

se acompana de sonidos suaves que favorecen la calma y la disposicion al encuentro. Poco a poco, los participantes exploran con
la mirada y el tacto, reconociendo las verduras como elementos cercanos a su vida cotidiana, iniciando asi una experiencia cargada

de sensibilidad y descubrimiento.

En el desarrollo de las experiencias pedagdgicas, se comparte un cuento breve sobre un pequefio huerto magico donde las verduras
tienen voz y cuentan como ayudan a crecer fuertes, proteger el cuerpo y lienar de energia a quienes las consumen. La narracién

' se enriquece con gestos, variaciones en la voz y expresiones que capturan la atencion, permitiendo que los participantes se
conecten con la historia. Posteriormente, se integra una cancion sencilla y ritmica que nombra algunas verduras, acompariada de
movimientos corporales y palmas, generando un ambiente de juego, disfrute y participacién espontanea.

' En continuidad, se propicia un momento de creaciones artisticas donde los participantes representan las verduras a partir de sus
i colores, formas y experiencias. A través de diferentes materiales, plasman libremente sus ideas, explorando tonalidades verdes,
naranjas y moradas, dando vida a sus propias interpretaciones. Este espacio fortalece la expresién creativa y permite que cada
participante construya un vinculo positivo con las verduras, reconociéndolas como parte importante de una alimentacion saludable.

Para finalizar, se genera un encuentro en circulo donde se evocan los momentos vividos, recordando el cuento, la cancién y las
creaciones realizadas. Los participantes comparten desde sus posibilidades aquello que mas llamo su atencion, mientras se
refuerza el mensaje de que las verduras ayudan a cuidar el cuerpo y a crecer sanos. El cierre se acompana con una frase
significativa: “Las verduras nos llenan de fuerza y nos ayudan a crecer felices”, dejando en cada participante una sensacion de

bienestar y aprendizaje significativo.

Verduras variadas, laminas o imagenes de verduras, cuento corto o material visual, cancion de
verduras, hojas blancas, colores, crayones, pinturas, pinceles
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JUEVES 4 JUNIO DE 2026
Elegimos lo que nos hace bien

Se dispone un ambiente organizado con imagenes y elementos que representan dos caminos: uno lleno de colores naturales y
alimentos frescos, y otro con tonalidades mas opacas que evocan productos ultraprocesados. El espacio invita a los participantes
a observar con curiosidad, generando un ambiente de calma y confianza. La disposicién permite que, desde su llegada, los
participantes comiencen a reconocer diferencias a través de lo visual y sensorial, acercandose de manera espontanea a los
elementos, tocando, mirando y comentando desde sus propias experiencias.

' En el desarrollo de las experiencias pedagogicas, se comparte un cuento corto sobre un personaje que descubre come algunos

alimentos le dan energia para jugar, mientras otros lo hacen sentir cansado y sin animo. La narracién se acompana con gestos y
' cambios de voz que permiten identificar esas sensaciones, favoreciendo la comprensién desde lo vivencial. Luego, se integra un
- momento de juego donde los participantes, a través de la exploracién, reconocen y diferencian alimentos que ayudan a crecer
' sanos de aquellos que es mejor consumir con menor frecuencia, promoviendo el pensamiento y la toma de pequerias decisiones.

' En continuidad, se propicia un espacio de creaciones artisticas donde los participantes representan, desde su propia mirada, los
alimentos que cuidan su cuerpo. A traves de colores, trazos y formas, plasman jugos naturales, leche, frutas y otros alimentos
saludables, expresando lo que han comprendido durante el encuentro. Este momento fortalece la creatividad y permite resignificar
la relacion con la alimentacion, generando un vinculo positivo con los habitos saludables.

Para finalizar, se genera un encuentro en circulo donde se evocan las experiencias vividas, permitiendo que los participantes
expresen con palabras o gestos lo que mas llamoé su atencion. Se refuerza el mensaje de que algunos alimentos, como las frituras,
las comidas rapidas y las bebidas azucaradas, no favorecen el bienestar cuando se consumen en exceso, mientras que elegir |
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opciones naturales ayuda a sentirse mejor y con mas energia. El cierre se acompafia con una frase significativa: ‘Elegir lo que
comemos es una forma de cuidar nuestro cuerpo y sentirnos felices”, dejando una experiencia célida y reflexiva en cada participante.

Iméagenes de alimentos saludables, imagenes de comida chatarra (frituras, gaseosas, comidas
rapidas), alimentos de juguete o reales, hojas blancas, colores, crayones, marcadores, musica

- c'ufdc-—rcfb S‘P_A_,_ kr.\

fa EXpr e crg de va eren 4o fc—#'(-cer (o Gliem ew Jees s,
Sq\vc{c“ole( Se [es dio e
QF"JO" iwes 37O Lrewes dor Cvends Se ConS oreqi cn CxCeio Y
Q?MPIIQJ ‘1‘%,_ C,L\fv‘clcf'ﬂ Q al+af€cfr e L"-’G"'PO‘ :J-J-PQC‘-‘-"'is Q/
[ ) . J o
ol or de [at F?‘V‘}’q-‘ i U""i""qf Orq <rece-r Nanos
Yo < ‘Jcc{o
o RroEe 2

o RO viter fo

—

conocer Qlovecs al- = eotod s Pvedes

f

or Fu?f-i:_}
Do ¢ -/-"C:-qu-n"(fl P_,rf-f- R = |

Ounmt=27 TG =] :.;_a‘—,_f‘—:

lev o ptsd

' VIERNES 5 JUNIOMDE 2026
' Sabores que compartimos en familia
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' Se dispone un ambiente calido y acogedor donde las frutas traidas desde casa ocupan un lugar especial, resaltando la participacion
' de las familias en esta experiencia. Los colores, aromas y formas llenan el espacio de vida, invitando a los participantes a acercarse
| con curiosidad y alegria. Cada fruta representa un vinculo entre el hogar y el entorno educativo, fortaleciendo el sentido de

de confianza, respeto y disfrute compartido.

pertenencia. En este primer momento, los participantes observan, tocan y reconocen las frutas, mientras se genera una atmosfera

En el desarrollo de las experiencias pedagoégicas, se da lugar a la exploracion sensorial, donde los participantes interactuan con las
frutas a través del tacto, el olfato y la observacion, reconociendo texturas, temperaturas, colores y aromas. Este momento se
enriquece con una narracion corta que resalta el viaje de las frutas desde la naturaleza hasta sus manos, despertando la imaginacion |
y el asombro. De manera natural, se integra el reconocimiento de acciones de cuidado como el lavado de las frutas, comprendiendo
su importancia dentro del proceso de preparacion y del bienestar.

En continuidad, se vive el momento de encuentro alrededor de la preparacion de la ensalada de frutas, donde los participantes
acompafan el proceso desde sus posibilidades, observando la transformacion de los alimentos y participando con entusiasmo.
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- Posteriormente, se propicia un espacio de creaciones artisticas donde representan la mezcla de colores, formas y sabores que han
descubierto, plasmando su experiencia desde la libre expresion. Finalmente, se abre un instante de degustacion, donde cada

; parftti-lcj:ipante disfruta de la ensalada, reconociendo los sabores naturales y fortaleciendo hébitos de alimentacién saludable desde el
disfrute.

Para cerrar, se genera un momento en circulo donde se evocan las experiencias vividas, resaltando la importancia de compartir,
cuidar los alimentos y reconocer el aporte de las familias en este encuentro. Los participantes expresan lo que mas les gust,
mientras se refuerza el valor de elegir alimentos naturales que nutren el cuerpo y el corazén. El cierre se acompana con una frase
significativa: “Compartir alimentos saludables es una forma de cuidarnos y crecer juntos”, dejando una sensacién de gratitud, alegria
aprendizaje significativo.

Frutas variadas traidas de casa, recipientes, cuchillos plasticos, tablas para picar, agua, jabén,
toallas o servilletas, platos, cucharas, hojas blancas, colores, crayones, marcadores, recipientes
para mezclar
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MONICA RIVERA

INSTITUCIONAL
TERNURITAS Il v
JARDIN A 1
PUERTO ASIS
01/06/2026 a 05/06/2026
Un dia en el Acuario

For{a!ecer la dimension cognitiva de los participantes mediante el reconocimiento y la exploracion de
los insectos y su importancia en el ambiente, a traves de estrategias pedagbgicas y actividades ltidico-
recreativas que favorezcan la curiosidad, el aprendizaje significativo y el cuidado del entorno natural.

FASEXFERIENCIAS

PDERDIE
- 4

%

LUNES 01 DE JUNIO DEL 2026
Se recibe a los participantes de manera afectuosa, verificando su estado de animo y de salud. Posteriormente, se les ubica en las colchonetas

y se entona la cancion de “Bienvenidos”, junto con otras canciones infantiles, con el fin de fortalecer los lazos afectivos y propiciar un ambiente
ameno y acogedor para el desarrollo de la jornada

Luego se realizara un didlogo pedagogico con los participantes para presentar la intencionalidad de la experiencia a través de los peces y los
animales acuaticos. Durante este momento, se compartiran conocimientos basicos y curiosidades sobre estos seres vivos, favoreciendo la
observacion, la exploracion y el interés por el medio de laminas. Asi mismo, se formularan preguntas orientadoras como: . Qué animales viven
en el agua?, ;,Qué comen los peces?, ,Como respiran?, ; Tienen huesos?, ,Como se desplazan?, ;Los peces duermen?, entre otras. A través
de este intercambio, se busca que expresen libremente lo que saben, compartan experencias y aclaren dudas, fortaleciendo habilidades

comunicativas, cognitivas y de participacién grupal

ntos del medio y diversos recursos de consumo, los participantes realizaran la ambientacion de
undo marino. Alli decoraran con algas, burbujas, peces y otros animales acuaticos elaborados |
de sus familias. Esta experiencia permitira fortalecer la creatividad, el trabajo colaborativo, 1a |

Seguidamente, con material reciclable, eleme
un espacio del aula simulando un acuario o m
previamente o traidos desde casa con apoyo
motricidad fina y el sentido de pertenencia por las actividades realizadas

con canciones infantiles como “Tres pececitos’, “Debajo del mar” y otras rondas

Posteriormente, se desarrollara una dinamica musical
la experiencia, los participantes bailaran, seguiran movimientos corporales, imitaran |

relacionadas con el agua y los animales marinos, durante
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" animales acuaticos y realizaran desplazamientos al ritmo de la musica, favoreciendo la coordinacién motriz, el equilibrio, la expresion corporal |
y la atencion.

- Para finalizar, se narrara el cuento infantil El pez arcoiris, utilizando imagenes, titeres o laminas llamativas para captar la atencién de los

participantes. A partir de la historia, se promovera un didlogo sobre valores como la amistad, la generosidad, el respeto y el compartir con los
demas

Se finalizaran las estrategias del dia en un ambiente alegre y afectivo, escuchando diversas canciones infantiles con apoyc de audio e |
| instrumentos musicales y Se motivara a los participantes a bailar, aplaudir y seguir los movimientos de las canciones, favoreciendo la expresion

corporal, la alegria y la participacion activa. Finalmente, los participantes se despediran demostrando carifio y companerismo medianis una
_despedida de puiito viendo vinculos afectivos y una sana convivencia mientras espera la llegada de sus acudientes.

D USB, carton, vinilo, pinceles, cinta, crayolas, block, pegante, titeres, plastico
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MARTES 02 DE JUNIO DEL 2026 | o S

Se recibe a los participantes con alegria y entusiasmo, verificando su esizde de salud y emocional, se observa que los participantes llegan |
caracterizados con sus coloridos vestuarios de campesinos y campesinas, mostrando motivacion y entusiasmo por participar en la jornada.

Seguidamente, se les brinda un espacio de bienvenida donde comparten y exhiben sus atuendos, fortaleciendo su identidad cultural la
interaccion con los demas y el reconocimiento de las tradiciones propias del campo, esta experiencia favorece la integracion grupal y genera
un ambiente de participacion, respeto y valoracion por las costumbres campesinas. f
Los participantes observan una mesa previamente organizada con los diferentes productos alimenticios enviados por las familias, mencionando |
su nombre, color, sabor, forma y, a través de preguntas orientadoras como: ; Qué alimentos tr
mas?, se promueve el didlogo, la observacion y la exploracién de saberes previos.

ajeron?, 4 Cuales conocen?, ; Cuales les gustan |
Luego, se continda la experiencia pedagdgica con un dramatizado realizado por el talento humano y algunos participantes, representando una |
situacion cotidiana relacionada con la Siembra, cosecha y consumo de alimentos saludables. Durante la puesta en escena, los personajes |
mostraran la importancia de consumir frutas, verduras y otros alimentos nutritivos para crecer sanos y fuertes. Esta experiencia permitira captar |
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| el interes los icip C i [ inacio icipacié [ : srariae |

l zob:::? ogge:,a§:dlC'L antes fortalecer la atencidn, la imaginacion y promover la participacidn activa a travas ra praquntas y comentarios |

- Como parte de la experiencia pedagégica, se organizara un circuito rural en el que l0s Participantes, participaran caracterizados con vestuario |
de campesinos y campesinas, pasar_én por diferentes estaciones ludicas disefiadas para representar actividades tradicionales del ;ntorno '
campesino v de una manera simbdlica participan en ordefiar, cosechar, sembrar, favoreciendo procesos de observacion, raconocimiento
clasificacion v trabajo en equipo. Al finalizar el circuito, se realizara un conversatorio donde los nifos y nifas compartiran sus experie’ncias'
expresaran cuales actividades disfrutaron mas y reconoceran la importancia de las labores campesinas en la produccién de los alimentos que
flegan a sus hogares

Posteric_a;mente. cada_ participante _rgaliza una creacion artistica dibujando o coloreando el alimento que mas llamé su atencién durante la
exposicion Los trabajos seran exhibidos en un mural denominado "Los alimentos que cuidan nuestro cuerpo”, fortaleciendo la creatividad y Ia
motricidad fina.

A cpntinuacic’m. lo_s participantes, escuchan e interpretan la cancion "El Sefior Campesino”, apoyandose en pictogramas que representen las
acciones. personajes y elementos mencionados en la melodia, favoreciendo la comprension, 1a atencién, la memoria y el desarrollo del lenguaje.

' Por ultimo, los participantes escucharan musica infantil con apoyo de instrumentos musicales, favoreciendo la vocalizacion, la memorizacion y
la participacion activa durante el canto de las canciones. Este espacio permitira observar los avances de cada participante, reconociendo los

' aprendizajes. habilidades e intereses fortalecidos durante la jornada pedagogica. Asimismo, sé realizara una retroalimentacion resaltando los

i‘ aspectos positivos y aquellos por fortalecer, con el proposito de continuar favoreciendo su desarrollo integral y mejorar cada dia las experiencias |
de aprendizaje.

1

31 USB, block, vinilo, cartén, telas, alimentos, vestuarios.
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MIERCOLES 03 DE JUNIO DEL 2026 o - , i6 [
Para dar inicio a la jornada, se recibe a los participantes con afecto y respsto, reconociendo su estado de animo. A contmugpron, se realizan
canciones y dinamicas de bienvenida que permiten fortalecer los vinculos afectivos y favorecer un clima de tranquilidad )i_gpiﬁ?_-_ﬂfa-

LJ
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+ st:zngt:;woe;:lte.dlos participantes se ub_icaran €n un espacio amplio y organizado para desarrollar un psicodrama basado en el cuento infantil |

Ip 8. durante esta experiencia, algunos participantes seran caracterizados como los personajes principales de la historia mediante |
disfraces. accesorios sencillos, mientras se reali

_ za la narracion del cuento, los participantes imitaran gestos, movimientos y expresiones de los |
personajes, representando diferentes emociones y situaciones presentes en |a historia. |

|

Seguidamente, se desarrollarahuna dinamica |tdico-pedagdgica denominada “Vamos a pescar’, en la que a cada participante se le entregara |
un metro de lana con un pequeno gancho el;borado de manera segura, los participantes deberan “pescar” un pez de papel previamente ubicado |
€n un espacio ambientado como un acuario o rio, una vez obtengan su pez, continuaran con una experiencia artistica donde colorearan la |

m;agen utilizando crayones y posteriormente decoraran las espinas del pez con plastilina de diferentes colores. Al finalizar, cada creacion sera
ubicada en un mural o espacio del aula, fortaleciendo el reconocimiento y valoracion de sus producciones artisticas.

COnsgcutlvam_ente. se realizara la dinamica musical “El tiburon”, donde los participantes seguiran los movimientos indicados en la cancion, |
movilizando diferentes partes del cuerpo como manos

e i , brazos, piernas, cabeza y pies al ritmo de la musica, durante la experiencia los |
participantes imitaran desplazamientos y gestos relacionados con el tiburon y otros animales marinos, favoreciendo un ambiente de alegria,
integracion y diversion.

‘ Fmalmentg. se realizara una b.reve relajacion y retroalimentacion sobre las experiencias vividas durante la jornada pedagdgica, resaltando la
1mportar.|c:[a Qel trabaj_o én equipo, la pammpacuon y el cuidado de los animales marinos, donde los participantes expresan qué fue lo que mas |
le usto como se sintieron, promoviendo la comunicacion y la construccion de significados.

= S " O | USB, lana, cartulina, plastilina, cartén, pegante, crayolas
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' JUEVES 04 DE JUNIO DEL 2026 ) \
Como apertura de la jornada pedagogica, se recibe a los participantes de manera calida, afectuosa y respetuosa, teniendo en cuenta su estado ;
| fisico, emocional y disposicién para iniciar las actividades del dia. Se brinda un ambiente de confianza y seguridad que favorece la adaptacion ‘
al espacio educativo y fortalece los vinculos afectivos entre participantes y agente ecucativo.

Seguidamente, se desarrollara una dinamica musical al ritmo de canciones infantiies como “Pequefio pez” y “Pez tiburdon®, donde los |

articipantes realizaran movimientos corporales imitando la forma de nadar de lgs peces y otros animales marinos. A través de gestos, |

Q Barrid Kennedy Calle 6 #9-78 Mocoa — Putu ma_yci
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DIETT

de’spla@muemos y Juegos corporales, los participantes fortaleceran la coordinacion motriz, el equilibrio, la atencién, la concentracion y la |
expresion corporal, promoviendo ademas la participacion activa y el disfrute de las experiencias musicales.

Posteriormente, se ambientara el espacio con musica folclérica, especialmente la cancion “El caiman cienaguero”, invitando a los participantes

a participar en una corta coreografia guiada por la agente educativa, durante esta experiencia, los participantes seguiran movimientos sencillos,
desplazamientos y secuencias corporales que favoreceran el ritmo, la lateralidad, la memoria y la interaccion grupal.

A continuacion, los participantes realizaran una experiencia artistica denominada “Creando mi pez de colores’, en la que tendran la oportunidad

de explorar diferentes materiales y expresar su creatividad de manera libre y espontanea, para el desarrollo de la experiencia, cada participante
recibira una silueta de pez elaborada en cartulina o material reciclable, la cual decoraran utilizando vinilos, papel rasgado, escarcha, plastilina, |
algodon, semillas o diferentes elementos del medio. Asimismo, podran colorear, pegar y diseriar su pez segun sus gustos e imaginacion,
favoreciendo la exploracion sensorial y artistica. '

 Para cerrar el dia, se llevara a cabo estrategias de relajacion y canciones infantiles que permiten a los participantes expresar emociones y |
 fortalecer vinculos afectivos. A través de estas experiencias se reconocen los avances individuales y se brinda retroalimentacion pasitiva para
_continuar estimulando su desarrollo integral.

o~
by )

{

USB, cintas, crayolas, block, cartén, papel, plastilina, pegante
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JUNIO DEL 2026 "
Se recibe a los participantes en un ambiente alegre y acogedor, observando su estado de salud y emocional. Seguidamente, se entonaran |
!I canciones infantiles relacionadas con la naturaleza, los animales y el cuidado del planeta, favoreciendo la integracion y participacion grupal.

'\VIN

|
\ Los participantes se ubicaran en circulo para observar imagenes relacionadas con el medio ambiente, como arboles, rios, flores, animales y L
' espacios limpios y contaminados, Posteriormente, se realizard un dialogo pedagégico mediante preguntas orientadoras como: ¢ Qué es el ;
medio ambiente?, ; Cémo cuidamos el agua?, ;Donde debemos botar la basura?, ;Qué sucede si contaminamos?, ¢ Como ayudamos a los 5
animales y las plantas?, Este espacio favorecera la expresion oral, la escucha y la construccion de aprendizajes significativos, en relacion al |
dia Mundial del Medio Ambiente.
Se narrara un cuento infantil relacionado con el cuidado del Medio Ambiente, utilizando laminas, imagenes o titeres llamativos para captar la |
atencion de los participantes, durante la narracion, los participantes identificaran acciones positivas y negativas hacia el medio ambiente, Ai

Q@ Barrido Kennedy alle & #9-78 Mocoa — ﬁufﬂrﬁayé - '
funfraternidad@gmail.com



m. Fundiacion Fraterpidad

. Scruceco Soccal o (Peeriprléercéceco
e g o NIT: 900.135.278-5

B Y e _— e — R
\ ﬁnallze_zr. se realizara una retroalimentacion sencilla sobre Ia importancia de cuidar el agua, las plantas, los animales y mantener limpios los I
| espacios.

' Los participantes realizaran una creacion artistica denominada Mi planeta feliz, utilizando material reciclable como papel periddico, cartén, hojas |
- secas y revistas. Cada participante decorara su planeta o paisaje natural con diferentes técnicas de pintura y pegado, con el fin de estimular, |

' la creatividad, La motricidad fina, la imaginacién y el uso adecuado de materiales reutilizables, al finalizar, las creaciones seran expuestas en |
. un mural ecolégico dentro del aula.

- Se desarrollara la dinamica denominada Guardianes del planeta, donde los participantes deberan recoger imagenes de basura distribuidas en |
el aula y ubicarlas en el recipiente correcto, posteriormente, realizaran juegos corporales imitando animales, arboles moviéndose con el viento

'y sonidos de la naturaleza, ademas, se entonaran canciones infantiles relacionadas con el medio ambiente y el reciclaje, favoreciendo la |
expresion corporal, el seguimiento de instrucciones y la participacin grupal.

| Para cerrar el dia, se llevara a cabo estrategias de relajacion y canciones infantiles que permiten a los participantes expresar emociones |

| fortalecer vinculos afectivos. A través de estas experiencias se reconocen los avances individuales y se brinda retroalimentacion positiva para |
_continuar estimulando su desarrollo integral.

USB, revistas, cartén, hojas secas, pegante, laminas
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| MERCEDES MORENO
| INSTITUCIONAL

TERNURITAS Ii |
PRE JARDIN A

| PUERTO ASIS
9 AL 12 DE JUNIO DEL 2026

Rincones de aprendizaje.

Fortalecer en los participantes habitos de autocuidado, buen trato y reconocimiento de derechos
mediante experiencias pedagdgicas significativas, que integren la exploracién, creacion, juego Y
literatura en rincones de aprendizaje, para promover su desarrollo integral y una convivencia basada

en el respeto.

MARTES 9 DE JUNIO DEL 2026
Se da la bienvenida a los participantes de pre jardin A en un ambiente calido y afectivo, durante este momento se observa el estado

fisico y emocional con el que llegan al CDI, brindando acompafiamiento a quienes lo requieran. Posteriormente se realiza el llamado
de asistencia, favoreciendo el reconocimiento de cada participante dentro del grupo. Se apoya este espacio promoviendo
interacciones respetuosas y seguras, entonamos el canto infantil llamado “eso no es para jugar”’

Posteriormente los participantes exploran diversos elementos representados mediante imagenes y objetos elaborados en material
de reciclaje para la experiencia, diferenciando aquellos que pueden ser manipulados de los que deben permanecer bajo el cuidado
de los adultos. A través de la observacion, la conversacién y la expresion artistica, construyen ideas sobre la importancia de
mantener los medicamentos y productos de limpieza en lugares seguros, se acompafia el dialogo, fortaleciendo la comprension de

practicas de autocuidado.

Luego ellos tendran la oportunidad de participar en un dramatizado dirigido, el cual lo llamaremos “guardianes de la seguridad del
hogar, identificando espacios adecuados para almacenar objetos que podrian causar dafio, con esto fortalecen el reconocimiento
de situaciones de riesgo, la comprensién de normas basicas, la confianza, la participacion activa, y expresiones espontaneas, que

Q@ Barrio Kennedy Calle 6 #9—77-8: Moc_o_a_;'—?li’fatzr;igyb -
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' les ayudara a obtener un aprendizaje significativo.

Para finalizar, se realiza un momento de dialogo en el que los participantes comparten lo que descubrieron sobre el cuidado de los

medicamentos y productos de limpieza. Se refuerzan mensajes sencillos relacionados con la bisqueda de ayuda de los adultos y
| el aimacenamiento seguro de estos elementos. La jornada concluye con una cancién de despedida llamada “mis manitos” y el
‘ reconocimiento de la participacion de cada integrante del grupo, fortaleciendo sentimientos de confianza y bienestar.

cartén, pegante, plastilina, canciones, cuentos infantiles, imagenes, papel iris, cartén. i
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MIERCOLES 10 DE JUNIO DEL 2026

Se da la bienvenida a los participantes en un ambiente afectuoso y seguro, durante este momento se observa el estado fisico y
emocional con el que llegan al CDI, identificando sus necesidades e intereses para brindar el acompafamiento oportuno.
Posteriormente se realiza el llamado de asistencia, fortaleciendo el sentido de pertenencia al grupo, la auxiliar pedagdgica apoya
la acogida promoviendo saludos amables, sonrisas y gestos de respeto entre los participantes, se entona el canto infantil llamado
‘te quiero yo”
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' Seguidamente los participantes descubren a Capibara, un personaje amable que vive en un bosque donde las palabras carifiosas
r ayudan a crecer flores de colores, a través de la observacion, el didlogo y la expresion artistica, exploran diferentes formas de ‘
demostrar buen trato como compartir, ayudar, escuchar y hablar con amabilidad. Durante la experiencia representan las acciones

" positivas que realiza Capibara con sus amigos, fortaleciendo la empatia y el reconocimiento de emociones, de igual manera se
 les pide que se organicen en las mesas y sillas a cada uno se le entrega la mita de una hoja de block.lapiz,colores,crayolas, hojas
| secar, para que creen una hermosa flor, como simbolo de amistad ellos la decorar a su gusto, una vez terminada la creacion la

] compartiran con sus compafieros , con esto desarrollan su expresion de emociones y su motricidad fina.

amistad, donde encuentran situaciones cotidianas relacionadas con el respeto y la convivencia. Posteriormente disfrutan de una
narracion en la que Capibara ensefia que las palabras suaves, los abrazos respetuosos y la colaboracion hacen sentir bien a todos, !
| el intercambio de ideas permite reconocer como las acciones de buen trato fortalecen las relaciones con los demas. I
Ademas ,implementaremos la estrategia llamada “SABORES QUE DAN FUERZA", para esto se les comparte a los participantes r
el cuento infantil llamado “higadito el fuerte “ para esto se utilizaran laminas llamativas de los personajes, donde se quiere motivar |
al consumo de viseras y que sepan lo importante de este alimento para nuestro cuerpo y a si tener un buen desarrollo integral, con |
la lectura de este cuento se quiere fortalecer el interés por los alimentos nutritivos y saludables, la comprension de mensajes
sencillos relacionados con el cuidado de la salud, se realizaran preguntas sencillas acorde a su edad sobre el cuento escuchado,
se felicita a los participantes atentos.

[
Luego los participantes viven una experiencia de juego imaginario acompafiando a Capibara en un recorrido por el bosque de la !

Para finalizar, se retroalimenta la experiencia les pide a los participantes que compartan las acciones de buen trato que desean
poner en practica en el CDI, el hogar y la comunidad, se resaltan los mensajes aprendidos junto a Capibara, reconociendo la
importancia de ser amables, respetuosos y solidarios. La jornada concluye con una ronda de agradecimientos y expresiones
positivas que fortalecen la autoestima, la confianza y la sana convivencia entre los participantes, se los motiva para que regresen
el dia de mafiana a vivir nuevas aventuras.

_
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Imagen de Capibara, cartulina. colores, lana, papel iris, pegante, hojas secas, cuento infantil.

Cantos infantiles etc.
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| |
JUEVES 11 DE JUNIO 2026. 'J
Estrategia BUEN TRATO “LA AVENTURA DE LA CALMA”

Como apertura de la jornada pedagégica, se recibe a los participantes de manera calida, afectuosa y respetuosa, teniendo en
cuenta su estado fisico, emocional y disposicién para iniciar las experiencias pedagégicas del dia, ademas con apoyo de laminas
con imagenes de saludo se brindara un ambiente de confianza y seguridad en la entrada al CDI, ademas entonaremos el canto
infantil “te quiero yo”

Seguidamente, de manera grupal, los niveles Jardin A y Prejardin A se desplazan a un espacio acogedor y armonico ambientado
de acuerdo con la estrategia pedagdgica “La Aventura de la Calma”. Inicialmente, |a agente educativa junto con su grupo presenta
un psicodrama relacionado con el reconocimiento y manejo de las emociones en situaciones cotidianas. Al finalizar la presentacion,
se realiza un didlogo guiado mediante preguntas orientadoras, con el fin de fortalecer el reconocimiento y la expresion de las
emociones, promoviendo la empatia la escucha activa, y la construccion de las relaciones basadas en el respeto y el buen trato.

A continuacion, el nivel Jardin participara en una dindmica ludica denominada “Reconociendo mis emociones’, en la cual los
participantes observaran imagenes, gestos y situaciones cotidianas relacionadas con diferentes emociones como la alegria, la
tristeza, el enojo, el miedo y la calma. Durante la actividad, los participantes tendran la oportunidad de identificar, expresar y
representar cada emocion mediante movimientos corporales, expresiones faciales y verbalizaciones sencillas. Esta experiencia
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favorecera el reconocimiento de sus sentimientos, el fortalecimiento de la inteligencia emocional, la empatia hacia los demas y €
' desarrollo de estrategias basicas para la autorregulacion emocional.
|

| Luego se propone el reto cooperativo llamado "El puente de la tranquilidad", donde los participantes, organizados en pequefios |

grupos, deberan trasladar objetos livianos de un lugar a otro caminando lentamente, respirando profundo y ayudandose
' mutuamente. Durante el recorrido encontraran estaciones donde practicaran ejercicios sencillos de respiracion, movimientos suaves |
' y gestos de amistad. Esta experiencia fortalece la autorregulacion emocional, la cooperacién y el trabajo en equipo. :

Para finalizar, los participantes se reunen en circulo para compartir cdmo se sintieron durante la aventura. Cada uno expresa la |

emocion que mas experimenté utilizando tarjetas ilustradas. Se refuerzan estrategias sencillas para conservar la calma cuando
I enfrentan situaciones dificiles. La jornada concluye con una ronda de abrazos al aire y una cancién de despedida, fortaleciendo
| sentimientos de seguridad, bienestar y confianza.

Botellas sensoriales, plumas, pelotas suaves, imagenes de emociones, cajas de carton, musica
- infantil, tarjetas ilustradas y colchonetas.
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VIERNES 12 DE JUNIO DEL 2026
CONMEMORACION CONTRA EL TRABAJO INFANTIL

Se da la bienvenida a los participantes en un ambiente alegre y motivador, observando su estado fisico y emocional al llegar al CDI.
Posteriormente se realiza el llamado de asistencia fortaleciendo el sentido de pertenencia al grupo, se acompara este momento
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promoviendo expresiones de afecto y respeto entre compafieros. Para iniciar la jornada se interpreta la cancion infantil "Todos los
| nifios tienen derechos".

Posteriormente, los participantes realizan un recorrido por diferentes estaciones decoradas con imagenes relacionadas con sus
' derechos: jugar, aprender, recibir cuidado, alimentacion y proteccién. Mediante la observacion, el dialogo y la participacion activa
reconocen situaciones que favorecen su bienestar. A través de preguntas sencillas expresan sus ideas y experiencias relacionadas |
' con estos derechos. '.

Luego se desarrolla una experiencia grupal llamada "Construimos la ciudad de los suefios", donde cada participante aporta una |
pieza elaborada en cartulina para formar entre todos una gran ciudad infantil. En ella ubican espacios para jugar, aprender, !
descansar y compartir con amigos. Mientras construyen, conversan sobre la importancia de disfrutar su infancia y de no realizar |
trabajos que correspondan a los adultes, fortaleciendo el reconocimiento de sus derechos. '

Seguidamente, por medio de laminas ilustrativas y material visual llamativo, se realizara la narracion del cuento “Por mis suefios,
Territorio sin Trabajo Infantil: AMAY, la danta guardiana de suefios’. Durante la lectura, la agente educativa promovera la
participacién activa de los nifios y nifias mediante preguntas sencillas sobre los personajes, las acciones y los mensajes que
transmite la historia. Asimismo, se propiciara un dialogo reflexivo orientado a reconocer la importancia del juego, la educacion, el
cuidado y la proteccién de la infancia, resaltando que todos los nifios y nifias tienen derecho a crecer en entornos seguros que les
permitan aprender, sofiar y desarrollar sus capacidades.

Para finalizar, se realiza una exposicion colectiva de la ciudad construida, permitiendo que los participantes expliquen los espacios
que mas les gustaron. Se resaltan los mensajes relacionados con el derecho a jugar, aprender y crecer felices. La jornada culmina
con una celebracion grupal, cantos infantiles y palabras de reconocimiento por la participacion activa de todos, fortaleciendo la

autoestima y la convivencia.

Cartulina, papel iris, pegante, colores, crayolas, imagenes de derechos de la infancia, musica infantil,
tijeras de seguridad y material reciclable.
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! La aventura de la Calma

| Fortalecer en los participantes practicas de autocuidado, convivencia respetuosa y reconocimiento de sus

derechos, mediante experiencias pedagdgicas, lidicas y significativas orientadas a la prevencién de accidentes,

la promocién del buen trato y la sensibilizacion sobre la importancia de una infancia protegida, libre de trabajo

eciendo su desarrollo integral en entorrios seguros, afectivos y protectores.
8

el

@

CRIP(

LUNES 08 DE JUNIO DEL 2026
FESTIVO

WARTES 09 DE JUNIO DEL 2026

| Se recibe a los Participantes con alegria y entusiasmo, verificando su estado de salud y emocional. Seguidamente, se entonan canciones

li infantiles de saludo y se realiza una ronda de movimientos para favorecer la integracion y disposicién hacia las experiencias pedagogicas del

| dia.

Seguidamente, se presentara imagenes y laminas de medicamentos, jabones, detergentes, cloro, desinfectantes y otros productos de uso
doméstico. A través de preguntas orientadoras como: ;Qué observan?, ¢Estos productos se pueden comer o tomar?, jQuiénes pueden
utilizarlos?, se promueve el dialogo y la identificacion de posibles riesgos. Posteriormente, se narra un cuento corto sobre un personaje que
encuentra medicamentos y productos de limpieza en casa y aprende, junto con su familia, la importancia de no tocarlos ni consumirlos sin la
supervision de un adulto, durante la narracién se realizan preguntas para fortalecer la comprension y la participacion activa.

A continuacién, se desarrolla la dindmica “Seguro o Peligroso”, donde los participantes observan diferentes imagenes y clasifican, con apoyo
de la agente educativa, aquellas acciones que son seguras y aquellas que representan un riesgo, el cual se debe tener en cuenta de resaltar
que los medicamentos solo deben ser administrados por un adulto responsable y que los productos de limpieza deben permanecer guardados
en lugares seguros.
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Inmediatamente los participantes elaboran un afiche grupal denominado *Yo me cuido”, decorandolo con dibujos, recortes o coloreado de |
imagenes relacionadas con practicas de autocuidado y prevencion de accidentes Durante la actividad se refuerzan mensajes como “No tomo
medicamentos solo”, “No pruebo productos de mpieza” y “Siempre aviso a un adulto”

Para finalizar, realizara una conversacidon grupal donde los participantes comparten lo aprendido sobre el cuidado de su salud y la prevencion
de accidentes Seguidamente. se entona una cancion de despedida y se felicita a los presentes por su participacion, reforzando la importancia
de acudir siempre a un adulto cuando encuentren medicamentos o productos de mpieza en el hogar Asimismo, se realizara una
' retroalimentacion resaltando los aspectos positivos y aquellos por fortalecer, con el proposito de continuar favoreciendo su desarrollo integral y |
. mejorar cada dia las expenencias de aprendizaje o
RECURSC D| USB, laminas ilustrativas, pegante, papel bond., crayolas, vinilos.
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Se recibe a los ninos y ninas con alegria y afecto, verificando su estado de salud y emocional. Posteriormente, se entonan canciones de saludo |
y se realiza una ronda de integracion donde cada participante saluda a sus comparieros con gestos amables, promoviendo un ambiente de
respeto y confianza. .

|
'
|
]
\
|

|
La agente educativa presenta al personaje "Capibara Amigo”, un capibara carifioso, respetuoso y colaborador que disfruta compartir con sus |
amigos. A través de imagenes, titeres o ldminas, se Inicia un dialogo sobre las acciones que hacen sentir bien a los demas. como saludar, |
compartir, ayudar, escuchar y utilizar palabras amables.
' Posteriormente, se realizara la narracion de un cuento corto relacionado con la estrategia “Sabores que Dan Fuerzas’, en el que los personajes |
| descubren la importancia de consumir diversos alimentos nutritivos para crecer sanos, fuertes y llenos de crierjia, a través de la histona, se |
promueve de manera positiva el reconocimiento y aceptacion de alimentos como las visceras (higaco, cuiazon y otras), resaltando sus
beneficios para el crecimiento, el fortalecimiento del organismo y la prevencion de la anemia, favoreciendo | desarrollo de habitos alimentarios |
saludables desde la prnimera infancia.

A continuacion, se desarrollara la dinamica "E!l Tren de la Amistad”, donde los participantes se desplazan siguiendo una cancion infantil. Al |
detenerse la musica, realizaran acciones de buen trato como saludar, compartir un gesto amable, dar las gracias o ayudar a un companero, |
dialogando sobre como actuar de manera respetuosa y amable con los demas.
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Los participantes decoran un corazdn del buen trato utilizando colores, crayones, papel rasgado o pintura dactilar. Mientras realizan la actividad,
se refuerzan mensajes positivos relacionados con compartir, respetar, escuchar y cuidar a los demas.
| 'Y por ultimo los participantes, participan en un juego donde representan acciones de buen trato mediante gestos y movimientos, como prestar
| un juguete, ayudar a recoger materiales, saludar o dar las gracias, de esta manera todos los presentes identificaran cada accion y comentaran
como los hace sentir y que emocién representa cuando lo hace bien o lo contrario.

Finalmente, se realizara una breve relajacién durante la jornada pedagogica, resaltando la importancia la importancia de utilizar pal_abfas
amables, respetar a los demas y compartir en armonia. Donde los participantes expresan qué fue lo que mas les gustd y como se sintieron,
promoviendo la comunicacion y la construccién de significados. Posteriormente, se entona una cancion de despedida, favoreciendo un ambiente
tranquilo v afectivo mientras esperan la llegada de sus acudientes,

USB, cartulina, pegante, vinilos, revistas, personaje del capibara
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JUEVES 11 DE JUNIO DEL 2026 o ’ /

Como apertura de la jornada pedagogica, se recibe a los participantes de manera calida, afectuosa y respetuosa, teniendo en cuenta su estado
fisico, emocional y disposicion para iniciar las experiencias pedagdgicas del dia, ademas con apoyo de laminas con imagenes de saludo la
auxiliar pedagogica brindara un ambiente de confianza y seguridad en la entrada al CDI.

Seguidamente, de manera grupal, los niveles Jardin Ay Pre jardin A, se desplazan a un espacio acogedor y arménico ambientado de acuerdo
con la estrategia pedagogica "La Aventura de la Calma". Inicialmente, la agente educativa junto con su grupo presenta un psicodrama
relacionado con el reconocimiento y manejo de las emociones en situaciones cotidianas. Al finalizar la presentacion, se realiza un dialogo |
guiado mediante preguntas orientadoras, con el fin de promover la reflexién, fortalecer la expresion de sentimientos, identificar emociones como |
la alegria, la tristeza, el enojo y la calma, y motivar a los participantes a proponer alternativas pacificas para resolver conflictos. De esta manera, ;
se favorece el desarrollo de habilidades socioemocionales, la empatia y la convivencia armoniosa entre los Ninos y nifias. |

|
A continuacion. el nivel Jardin A, participara en una dinamica ludica denominada “Reconociendo mis emociones”, en la cual los participantes E
observaran imagenes, gestos y situaciones cotidianas relacionadas con diferentes emociones como la alegria, la tristeza, el enojo, el miedo y |

la calma. Durante la experiencia, los participantes tendran la oportunidad de identificar, expresar y representar cada emocion rmediante |
movimientos corporales, expresiones faciales y verbalizaciones sencillas. Esta experiencia favorecera el reconocimiento de sus sentimientos, |
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el fortalecimiento de la inteligencia emocional, la empatia hacia los demas y el desarrollo de estrategias basicas para la autorregulacion |
emocional i
 Posteriormente, se desarrollara el reto cooperativo denominado “El Puente de la Tranquilidad’, donde los participantes, organizados €n |
pequenos grupos, deberan trasladar objetos livianos de un lugar a otro siguiendo un recorrido previamente establecido. Durante la expejrlenc'a-
se les motivara a caminar despacio, mantener la calma, respirar profundamente y colaborar con sus comparieros para alcanzar el objetivo, @
lo largo del recorrido encontrara diferentes estaciones en las que realizaran ejercicios sencillos de respiracion consciente, esnram;entpsrsua\"?' |
| gestos de amistad y acciones de ayuda mutua. Esta experiencia pedagogica favorecera la autorregulacion emocional, el fortaiemml_ento €
| habilidades sociales, la cooperacion y el trabajo en equipo, promoviendo ambientes de convivencia armonica y bienestar entre los participantes.

Para cerrar el dia, se llevara a cabo estrategias de relajacion y canciones infantiles que permiten a los part'rcipantes expre§§-;r ech_;lonezrsa(
fortalecer vinculos afectivos. A través de estas experiencias se reconocen los avances individuales y se brinda retroalimentacion positiva p
continuar estimulando su desarrolio integral.

RSOS. O} USB, lazos, aros, gimnasio de espuma, laminas, vestuarios
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VIERNES 12 DE JUNIO DEL 2026 ' _ :
Se recibe a los participantes en un ambiente alegre y acogedor, observando su estado de salud y emacional. Seguidamente, se entonaran
canciones infantiles favoreciendo la integracion y participacion grupal.

Seguidamente, por medio de laminas ilustrativas y material visual llamativo, se realizara la narracion del cuento “Por mis suenos, Te_rTItOﬂO sin |
Trabajo Infantil: AMAY, la danta guardiana de suefos’. Durante la lectura, la agente educativa promovera la participacion activa de lo§
participantes mediante preguntas sencillas sobre los personajes, las acciones y los mensajes que transmite la historia. Asimismo, se propiciara |
un dialogo reflexivo orientado a reconocer la importancia del juego, la educacion, el cuidado y la proteccion de la infancia, resaltando que todcs
los nifos y nifas tienen derecho a crecer en entornos seguros que les permitan aprender, sofar y desarroliar sus capacidades. |

Posteriormente, los participantes realizaran un juego por diferentes estaciones decoradas con imagenes relacionadas con sus der2chos: jugar, |
aprender, recibir cuidado, alimentacion y proteccién. Mediante la observacion, el dialogo y la participacion activa reconocen situaciones que |
favorecen su bienestar, a través de preguntas sencillas expresan sus ideas y experiencias relacionadas con estos derechos. .
Luego se desarrolla una experiencia grupal llamada "Construimos la ciudad de los suenos", donde cada participante aporta una pieza c!abo_n ada |
en cartulina para formar entre todos una gran ciudad infantil. En ella ubican espacios para jugar, aprender, descansar y compartir con amigos |
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Mientras construyen, conversan sobre la importancia de disfrutar su infancia y de no realizar trabajos que correspondan a los adultos

fortaleciendo el reconocimiento de sus derechos.
| Para finalizar, se realiza una ronda infantil y una cancién alusiva a los derechos de los nifios y nifias, asi se felicita a los participantes por Su

| entusiasmo y participacion, resaltando que todos tienen derecho a crecer felices, aprender, jugar y cumplir sus suefios en un entormo seguro ¥
protector - 3

"USB, laminas ilustrativas, titeres, cartulinas, colores.
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| MERCEDES MORENO
= | INSTITUCIONAL
| TERNURITAS |I

| PRE JARDIN A

| PUERTO ASIS
| 16 AL 19 DE JUNIO DEL 2026

El juego de las Emociones.

Fprtalgcer en los participantes de pre jardin A, la capacidad de expresar emociones a través del juego,
simbélico, exploracién, arte y literatura, promoviendo la empatia y la comunicacion asertiva.

MARTES 16 DE JUNIO DEL 2026

Para iniciar la jornada, los participantes son recibidos con un saludo afectuoso en un ambiente calido y seguro. Seguidamente, se
realiza el llamado de asistencia y la observacion del estado fisico y emocional con el que llegan al CDI, permitiendo identificar si
se encuentran alegres, tranquilos, cansados o necesitan mayor acompafiamiento. Luego, se entona la cancién infantil “Si estas

invitandolos a participar mediante movimientos corporales y expresiones faciales, con este momento, los
to de sus emociones, la confianza para expresarse, la interaccion con sus companeros y

feliz y lo sabes”,
participantes fortalecen el reconocimien

el sentido de pertenencia al grupo.
ada uno de los participantes a observarse en el espejo el cual estara decorados con imagenes de

Posteriormente, se invita a c . ( : do: :
emociones como alegria, tristeza, enojo y sorpresa, a medida que observan cada imagen, ellos intentan imitar las expresiones y
esa manera, ademas, la agente educativa formula preguntas sencillas que

comentan situaciones en las que se han sentido de . gel : ‘ \ ‘ i
favorecen el didlogo y la participacion, esta experiencia fortalece el autoconocimiento, la identificacién de emociones propias y

ajenas, la comunicacion oral y la capacidad de observacion.
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Después, los participantes descubren una caja sorpresa que contiene diferentes emociones representadas en imagenes. Cada uno
selecciona una tarjeta y representa la emocién mediante gestos, movimientos corporales o sonidos, mientras sus compareros
intentan identificarla, asimismo, se promueve el respeto por las expresiones de cada participante y la escucha atenta durante el
encuentro, con este momento fortalecen la expresion corporal, la imaginacion, la empatia, la atencion y las habilidades sociales
necesarias para convivir con otros, de igual manera se los invita a participar del baile de las emociones con esto desarrollan destreza
y movimientos de su cuerpo.

Finalmente, se realiza una conversacion grupal donde los participantes expresan qué emocién les gusté representar y como se
sintieron durante la experiencia, la agente educativa retroalimenta cada intervencion destacando la importancia de reconocer y
expresar adecuadamente los sentimientos. Ademas, motiva a los participantes a compartir sus emociones con respeto dentro y
fuera del CDI, con la autoestima, la seguridad emocional, la comunicacién afectiva y la regulacién de las emociones en diferentes
situaciones.

APOYO EN SALUD Y NUTRICION REALIZA VALORACION DE SIGNOS FISICOS ASOCIADOS A LA DESNUTRICION

Se brinda un saludo de bienvenida a los participantes y se socializa el procedimiento para la toma de la medida antropométrica.
Posteriormente, se organiza a los participantes en sus respectivas sillas para garantizar un adecuado desarrollo de la actividad.

A continuacién, se realiza la toma y el registro del perimetro braquial, identificando el brazo no dominante. Para ello, se utiliza una
cinta métrica braquial, ubicando el punto medio entre el acromion y el olécranon, con el brazo en posicion relajada. Esta medida
constituye una herramienta atil para la identificacion temprana del riesgo muerte por desnutricién en nifias y nifios entre los 6 y 59
meses de edad.

Espejo, laminas de emociones, caja de emociones, musica, cantos infantiles, cinta métrica, etc.
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MIERCOLES 17 DE JUNIO DEL 2026

Al llegar al CDlI, los participantes son recibidos con alegria y cercania. Seguidamente, se realiza el llamado de asistencia yla
observacion del estado fisico y emocional de cada participante, permitiendo reconocer cémo inicia su jornada. Posteriormente, se
interpreta la cancion infantil “La ronda de las emociones”, acompafiandola con gestos y movimientos relacionados con diferentes
sentimientos. Con este momento fortalecen la participacion, la expresién emocional, la escucha activa y la integracion con sus

companeros.

Luego, se presenta un semaforo elaborado con una caja de cartén, con los colores rojo, amarillo y verde, a través de ejemplos
sencillos y situaciones cotidianas, los participantes descubren que cada color puede representar diferentes emociones y formas de
actuar, ademas, tienen la oportunidad de relacionar experiencias propias con cada uno de los colores presentados, esta experiencia
fortalece la identificacién emocional, el pensamiento simbélico, la comprensién de normas basicas y la capacidad para expresar

sentimientos.

A continuacién, participantes encontraran en la pared un semaforo realizado en cartulina negra , cada uno de ellos recibe circulos
de colores para ubicarlos en el semaforo segin la emocion que mejor represente como se siente, mientras realizan este proceso,
comparten sus respuestas y escuchan las de sus compaferos asimismo, la agente educativa acomparia el didlogo para enriquecer
el vocabulario relacionado con las emociones, con esta experiencia fortalecen la toma de decisiones, la autonomia, la comunicacién

oral, la empatia y la confianza para expresar lo que sienten.

Por ultimo, se realiza un espacio de reflexion donde los participantes comentan qué color eligieron y por qué. Se retroalimenta las
experiencias vividas durante la jornada, resaltando la importancia de reconocer las emociones para convivir de manera respetuosa,
ademas, felicita la participacion y el interés demostrado durante el encuentro, entonamos el canto infantil llamado * g,Qgé signtes
hoy?, este momento fortalece la autorregulacion emocional, la convivencia, la autoestima y la capacidad de resolver situaciones
cotidianas de manera positiva, se los motiva a los participantes para que regresen el dia de mafiana a vivir nuevas aventuras.
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Semaforo en caja de cartén, cantos infantiles, circulos en block iris, pegante.
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JUEVES 18 DE JUNIO 2026.

Para dar inicio a la jornada, los participantes son recibidos con un saludo afectuoso en un ambiente decorado con una imagen de
un monstruo amigable que ha perdido sus emociones. Seguidamente, se realiza el llamado de asistencia y la observacién del
estado fisico y emocional con el que llegan al CDI, permitiendo identificar cémo se sienten durante este momento, luego, se
entona la cancién infantil “Si estas feliz y lo sabes”, acompafiandola con gestos y movimientos corporales relacionados con
diferentes emociones, con este espacio los participantes fortalecen la seguridad emocional, la expresién de sentimientos, la

integracion grupal y la confianza para participar en las experiencias propuestas.

Posteriormente los participantes descubren que el monstruo ha perdido sus emociones y necesita ayuda para recuperarlas, en
grupo exploran sobres escondidos en diferentes espacios del aula, encontrando imagenes de alegria, tristeza, enojo, miedo y
sorpresa. Luego, cada emocidn encontrada es ubicada en un gran mural del monstruo, decorandolo con materiales como papel,
lana y figuras previamente preparadas, esta experiencia fortalece la observacion, la atencién, el trabajo colaborativo, la motricidad

fina, el reconocimiento emocional y la capacidad para seguir instrucciones sencillas

A continuacién, se les pide a los participantes que se ubiquen de una forma comoda para compartirles el cuento “El monstruo de
colores”, resaltando las emociones que experimenta el personaje, con la lectura de cuentos desarrollan el vocabulario
emocional,empatia,identificacion de sus propios estados de animo, Seguidamente, se realiza el baile [lamado el” monstro morado”,
con esto desarrollan la coordinacién motriz,elequilibrio y el control de los movimientos corporales, ademas fortalece la expresion de

emociones y sentimientos.
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Finalmente, los participantes observan el mural terminado y recuerdan las emociones que ayudaron a recuperar durante la jornada.
se retroalimenta las experiencias vividas, resaltando la importancia de expresar los sentimientos de manera adecuada y respetar
las emociones de los demas. Asimismo, reconoce la participacién de cada integrante del grupo y motiva a continuar comunicando
como se sienten en diferentes momentos del dia, este espacio fortalece la autoestima, la convivencia, la autorregulacion emocional,

la comunicacion afectiva y el respeto por las diferencias emocionales de los compaferos, se lo motiva para que regresen el dia
lunes a compartir y vivir nuevas aventuras.

Imagenes de emociones, cuento infantil pegante, bafle, misica. lana, papel iris.
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VIERNES 19 DE JUNIO DEL 2026

CUALIFICACION AL TALENTO HUMANO
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INSTITUCIONAL
TERNURITAS Il
JARDIN A
PUERTO ASIS
15/06/2026 a 19/06/2026
Respiro y me tranquilizo

Fortalecer en los participantes la capacidad de reconocer, expresar y regular sus emociones mediante

experiencias ludicas, artisticas, corporales y de interaccion social que favorezcan la convivencia, la autonomia |
| y el bienestar emocional.

¥ n % P F4

LUNES 15 DE JUNIO DEL 2026
FESTIVO
MARTES 16 DE JUNIO DEL 2026

Se recibe a los Participantes con alegria y entusiasmo, verificando su estado de salud y emocional. Seguidamente, se entonan canciones |

infantiles de saludo y se les invita a observar imagenes de diferentes expresiones faciales, para favorecer la integracion y disposicion hacia las |
experiencias pedagogicas del dia. |

Se brinda un saludo de bienvenida a los participantes y se socializa el procedimiento para la toma de la medida antropométrica. Posteriormente. |
se organiza a los participantes en sus respectivas sillas para garantizar un adecuado desarrollo de la actividad. '
A continuacion, se realiza la toma y el registro del perimetro braquial, identificando el brazo no dominante. Para ello, se utiliza una cinta métrica |
braquial, ubicando el punto medio entre el acromion y el olecranon, con el brazo en posicion relajada. Esta medida constituye una herramienta |
util para la identificacion temprana del riesgo muerte por desnutricion en nifias y nifios entre los 6 y 58 meses de edad.

|

|

Posteriormente, se realiza un didlogo grupal donde cada participante tiene la oportunidad de expresar como se siente al iniciar la jornada. |
Asimismo, se promueve la conversacion sobre las rutinas realizadas en casa, preguntando quién los acompané a desayunar, cambiarse de |
ropa y cepillarse los dientes, favoreciendo la comunicacion, la escucha activa y el fortalecimiento de los vinculos familiares, una vez todos \

hayan participado, se da continuidad a la experiencia pedagogica denominada "El espejo de las emociones", para ello, de manera ordenada,
cada participante se ubica frente al espejo y selecciona una lamina con una emocion representada (alegria, tristeza, enojo, sorpresa o miedo),
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donde observa su reflejo e intenta imitar la expresion facial correspondiente, reconociendo las caracteristicas de cada emaocion y fortaleciendc
su capacidad para identificarlas y expresarlas de manera adecuada.

Seguidamente, los participantes escucharan con atencién el cuento "El monstruo de colores", por medio de unas laminas, una historia que jes
permite reconocer y diferenciar diversas emociones, durante la narracion, la agente educativa realizara preguntas orientadoras que favorecen
la participacién activa, invitdndolos a identificar como se siente el personaje en cada momento y a relacionar esas emociones con experiencias

propias. de esta manera se promueve la expresién de sentimientos, la empatia y el fortalecimiento de habilidades para la autorregulacion
emocional.

A continuacién, se desarrollara la experiencia artistica "Pintando mis emociones", donde cada participante dispone de diferentes materiales y
colores para plasmar libremente cdmo se siente en ese momento, con el fin de que los participantes expresen sus emociones. ideas y vivencias
fortaleciendo su creatividad y el reconocimiento de sus sentimientos.

' Para finalizar, realizara una conversacion grupal donde los participantes comparten lo aprendido sobre el cuidado de su salud y la prevencion
de accidentes. Seguidamente, se entona una cancion de despedida y se felicita a los presentes por su participacion, reforzando la importanciz
de acudir siempre a un adulto cuando encuentren medicamentos o productos de limpieza en el hogar. Asimismo. se realizara unz
retroalimentacion resaltando los aspectos positivos y aquellos por fortalecer, con el propdsito de continuar favoreciendo su desarrolio integral y

mejorar cada dia las experiencias de aprendizaje.

| USB, Espejo, imagenes de emociones, cuento infantil, colores, hojas block.
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Se recibe a los nifos y nifias con alegria y afecto, verificando su estado de salud y emocional. Posteriormente, se entonan canciones de saludo
'y se realiza una ronda de integracion donde cada participante saluda a sus compafieros con gestos amables, promoviendo un ambiente de
| respetoy confianza.
|
' Se da inicio a la jornada con ejercicios suaves de estiramiento y respiracion guiada, favoreciendo la relajacion corporal, la concentracion y la
' toma de conciencia sobre la importancia de mantener la calma en diferentes situaciones, posteriormente, se propicia un espacio de dialogo
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donde los participantes comparten experiencias cotidianas que pueden generar emociones como el enojo. la frustracion o Ia tristeza, tales como |
esperar un turno, no obtener lo que desean de inmediato o enfrentar dificultades durante el juego, la agente educativa promueve la identificacion

de estas echiones y reflexiona junto a los participantes sobre estrategias adecuadas, el rincon de la calma, para expresarlas y regularlas de
manera positiva, fortaleciendo habilidades de autocontrol, convivencia y bienestar emocional.

Posteriormente, se desarrolla una experiencia artistica en la que los participantes elaboran y decoran una medalla denominada "Yo se esperar”.
utilizando diferentes materiales como colores, crayones, papel decorativo, pegante, durante la experiencia se resaita la importancia de la

pacigncia, el respeto por los turnos y el autocontrol, fortaleciendo el reconocimiento de comportamientos positivos y el desarrollo de habilidades
relacionadas con la autorregulacién y la convivencia armoénica.

A continuacién, se realiza el juego cooperativo: La pelota viajera, en el que los participantes se organizan en circulo para pasar una peicta de
espuma siguiendo diferentes instrucciones expuestas por la agente educativa, como entregarla a un compafiero. mencionar su nombre o
expresar una emocion, durante la experiencia, los participantes practican la espera de turncs, la escucha atenia v el seguimiento de
indicaciones, fortaleciendo el autocontrol y la convivencia, ademas se observa detalladamente las emociones gue representa cada uno v se

promueve el respeto por los comparieros y la importancia de participar de manera ordenada, reconociendc que cada persona tiens 3
oportunidad de intervenir en el momento correspondiente.

Finalmente, se realizara una breve relajacion durante la jornada pedagogica, resaltando la importancia la importancia de utilizar paiabras
amables, respetar a los demas y compartir en armonia. Donde los participantes expresan qué fue lo que mas les gustd v céme se sintisron

promoviendo la comunicacion y la construccion de significados. Posteriormente, se entona una cancion de despedida. favoreciendo un ambiente
tranquilo y afectivo mientras esperan la llegada de sus acudientes.

USB, cartulina, pegante, vinilos, revistas, Pelota, cintas, colores.
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Como apertura de la jornada pedagogica, se recibe a los participantes de manera calida, afectuosa y respetuosa. teniendo en cuenta su estado

;
|
‘.
|
|
fisico, emocional y disposicién para iniciar las experiencias pedagogicas del dia, ademas con apoyo de laminas con imagenes de saludo la |
auxiliar pedagdgica brindara un ambiente de confianza y seguridad en la entrada al CDI. |

JUEVES 18 DE JUNIO DEL 2
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A continuacién, los participantes realizan el "Circuito de la Calma", una experiencia ludica y sensorial, para fortalecer estrategias de
autorregulacién emocional a traves de diferentes estaciones, y se dispondra de la siguiente manera: o

En la primera estacion, practican ejercicios de respiracion profunda, inhalando y exhalando lentamente para promover la relajacion y el control
de sus emociones. ,

En la segunda estacion, participan en una sesién de yoga infantil con posturas sencillas que se observan en unas laminas, que favorecen el
equilibrio, la concentracion y la conciencia corporal. '
En la tercera estacion, escuchan sonidos relajantes de la naturaleza y musica suave, generando un ambiente de tranquilidad que les permite
reconocer sensaciones de bienestar y calma. )
Finalmente, en la cuarta estacion, cada participante abraza un peluche y expresa cémo se siente, compartiendo emociones, pensamientos o |
experiencias de manera libre y respetuosa. ‘
Durante todo el recorrido, la agente educativa acompafara y orienta las experiencias, promoviendo la reflexion sobre la importancia de manejar
adecuadamente las emociones y fortalecer el bienestar personal y la convivencia con los demas.

|
|
|
|

A continuacién, se desarrollara una experiencia artistica y creativa denominada "Creando el Monstruo de las Emociones”, en la que los
participantes elaboran su propio cuento El Monstruo de Colores, para ello, utilizan materiales como cartulina, cartdn, pegante y diferentes
elementos decorativos, fortaleciendo habilidades de motricidad fina, creatividad e imaginacién. Al finalizar, se realiza una socializacion de las
creaciones, donde los participantes presentan su monstruo y explican qué emociones representa y por qué eligieron determinados colores.
Esta experiencia favorece el reconocimiento y la expresion de las emociones, fortalece la comunicacién oral y promueve e! desamrollo de |
estrategias de autorregulacion emocional a través del juego y la expresion artistica.

Para cerrar el dia, se realizara un espacio de memoria y retroalimentacién en el que los participantes recuerdan las experiencias desarrolladas |
durante la semana relacionadas con el reconocimiento y la autorregulacion de las emociones, a través de imagenes, laminas, stand y preguntas

orientadoras, la agente educativa promueve la participacion activa de los participantes, invitandolos a expresar lo que aprendieron, las |
emociones que identificaron y las estrategias que pueden utilizar para mantener la calma en diferentes situaciones. !

USB, Peluches, musica relajante, imagenes de emociones, cartulinas, carton, pegante.
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